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Séminaire de 3 jours 

● Mécanismes de régulation de la posture
humaine 
● Entrées sensorielles (podale,
stomatognatique, vestibulaire, et visuelle) 
● Entrées sensitives (proprioception et
viscéroception) 
● Sortie du système postural (tonus
musculaire) 
● Localisation des asymétries toniques :
Tests posturo-cinétiques reproductibles 
● Analyse du poids des diverses entrées sur
les hypertonies musculaires génératrices
d'algies 
● Hiérarchisation par interrelation des
dysfonctions 
● Traitements posturaux (Alphs, gouttières,
prismes, semelles, thérapie manuelle…) des
patients fonctionnels chroniques souffrant
d'instabilité posturale, d'algies de l'axe
corporel, voire de troubles cognitifs ou
viscéraux 
● Orientation vers le spécialiste
compétent. Protocole clinique, cas cliniques
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FORMATION OUVERTE 
AUX MÉDICAUX 
ET PARAMÉDICAUX

OBJECTIFS 
•  Comprendre les mécanismes de la régulation de la stabilité posturale
•  Examiner le tonus postural des patients par l’intermédiaire de tests validés
•  Classifier les dysfonctions du patient (généralisées, latéralisées, localisées) 
 • Dissocier les entrées sensorielles (podale, stomatognatique, vestibulaire,
visuelle) et sensitives (proprioception et viscéroception) de la sortie du système

Posturologie Clinique
La Posturologie Clinique véritable enseignement de neurophysiologie
appliquée, apporte aux divers thérapeutes s'intéressant à l'homme debout,
les bases fondamentales et  cliniques de la régulation posturale. 
Dans l'intérêt des patients, les thérapeutes possèdent un langage, des tests
cliniques communs d'analyse du tonus postural  et la connaissance des
différents traitements posturaux.

> Démonstration pratique 
par l’intervenant 
> Pratique en binôme: 
des tests et manœuvres
cliniques posturologiques
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* Prise en charge FIF-PL 
en fonction du budget disponible 
et de la profession du stagiaire


