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co-auteur de: huit lecons

de Posturologie, Posturologie
(Masson 2005),

Pieds, équilibre et posture
(Frison-Roche 1996), Pied,équilibre
et rachis (Frison-Roche 1998),

Pied, équilibre et mouvement
(Masson 2000), Pied, équilibre

et traitements posturaux (Masson
2003), Dysfonctions motrices

et cognitives (Masson 2007), Tonus,
posture et attitudes (Masson 2010)

FORMATION OUVERTE
AUX MEDICAUX
ET PARAMEDICAUX

EN PRATIQUE

> Démonstration pratique
par I'intervenant

> Pratique en binome:
des tests et manceuvres
cliniques posturologiques

6 Formations continues 2011/2012

Posturologie Clinique

La Posturologie Clinique véritable enseignement de neurophysiologie
appliquée, apporte aux divers thérapeutes s'intéressant a 'homme debout,
les bases fondamentales et cliniques de la réqulation posturale.

Dans l'intérét des patients, les thérapeutes possédent un langage, des tests
cliniques communs d'analyse du tonus postural et la connaissance des
différents traitements posturaux.

%.:

» Comprendre les mécanismes de la régulation de la stabilité posturale
» Examiner le tonus postural des patients par I'intermédiaire de tests validés

» Classifier les dysfonctions du patient (généralisées, latéralisées, localisées)
« Dissocier les entrées sensorielles (podale, stomatognatique, vestibulaire,
visuelle) et sensitives (proprioception et viscéroception) de la sortie du systéme

® Mécanismes de régulation de la posture
humaine

o Entrées sensorielles (podale,
stomatognatique, vestibulaire, et visuelle)

o Entrées sensitives (proprioception et
viscéroception)

o Sortie du systéme postural (tonus
musculaire)

® Localisation des asymétries toniques:
Tests posturo-cinétiques reproductibles

® Analyse du poids des diverses entrées sur
les hypertonies musculaires génératrices
d'algies

e Hiérarchisation par interrelation des
dysfonctions

o Traitements posturaux (Alphs, gouttiéres,
prismes, semelles, thérapie manuelle...) des
patients fonctionnels chroniques souffrant
d'instabilité posturale, d'algies de I'axe
corporel, voire de troubles cognitifs ou
viscéraux

e Orientation vers le spécialiste
compétent. Protocole clinique, cas cliniques

* Prise en charge FIF-PL
en fonction du budget disponible
et de la profession du stagiaire



