Le pied manque alors de dynamisme, ce qui a
pour double effet d’accroitre le risque d’entorses
et d’exposer les articulations plus hautes
(genoux, hanches, dos) a des contraintes
inhabituelles. Ces évidences semblent toutefois
assez mal acceptées dans le grand public
puisque les études de marché indiquent que
80% des modeles de baskets ne connaitront
jamais l'ivresse des parquets cirés.

Pour Philippe Villeneuve,

nos pieds courent un grand danger.
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